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1. 名 称 第３９回全国ホープス北日本ブロック卓球大会 

2. 期 日 ２０２５年８月８日（金）～１０日（日） 

3. 会 場 いわき市立総合体育館 

〒970-8032 福島県いわき市平下荒川字南作100 （TEL 0246‐29‐1171） 

4. 主 催 （公財）日本卓球協会 

5. 主 管 （一社）福島県卓球協会 東北卓球連盟 

6. 後 援 福島県教育委員会 （公財）福島県スポーツ協会 いわき市 日本卓球（株） 

 

7. 競技種目 （１）男子団体戦 

（２）女子団体戦 

（３）男子個人戦 

（４）女子個人戦 

 

8. 試合方法 【団体戦】 

     ①チームはクラブ単位とし、監督（引率者）１名、コーチ１名、選手３～４名で編成する。 

     ②４シングルス・１ダブルス（３番目にダブルス）の３点先取で勝敗を決定する。 

     ③ＡＢＣかＸＹＺをトスで決め、３名か４名の選手で次のオーダー順序によって試合を行う。 

（３名の場合）１  ２  ３  ４  ５  （４名の場合）１  ２  ３  ４  ５  

ABCチーム A  B  BC  A  C   ABCチーム A  B  CD  A  C 

XYZチーム X  Y  XZ   Y  Z   XYZチーム X  Y  WZ  Y  Z 

     ④４チームによる１次リーグとその1位及び2位チームによる決勝トーナメントを行う。 

【個人戦】 

①団体戦登録者全員による１ゲーム11点、５ゲームズマッチのトーナメントで行う。 

※ 個人戦の申込は、団体戦申込書と兼用するので備考欄に強者順に番号を付けること。 

なお、参加を希望しない場合は、備考欄に個人戦不参加と明記すること。 

 

9．競技日程 ８月 ８日（金） １３：００～１７：００ 公式練習 

    １５：００～１６：００ 受付 

    １６：００～１７：００ 監督会議 

  ８月 ９日（土）  ８：００     開館 

     ９：００～ ９：３０  開会式 

    １０：００～１２：００ 個人戦 

    １２：３０～  団体戦 予選リーグ 

  ８月１０日（日）  ８：００     開館 

     ９：００～１０：３０  個人戦 ～決勝 

    １１：００～１４：３０ 団体戦 決勝トーナメント 

    １５：００～  閉会式（予定） 

 

10. 競技規則 ① 現行の日本卓球ルールによる。 

② 試合球はＪＴＴＡ公認球：ニッタク球プラスチック40ｍｍホワイト（プレミアムクリーン 

とする。 

③ ラバーは、JTTA公認のものを使用すること。それ以外のものを使用する場合は、審判長 

の承認を得ること。 

④ ゼッケンは２０２５年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。 

⑤ 有機溶剤含有の接着剤を使用しないこと。 

⑥ 同じユニフォームによる対戦を避けるため色合いの異なる２種類以上のユニフォームを 

持参すること。 

 



11．参加資格 ①選手・監督・コーチは２０２５年度（公財）日本卓球協会に登録した者であること。 

選手は選手登録、監督・コーチは役職者登録を出場する道県にて登録をしていること。   

監督・コーチは役職者章を大会時、腕に付けること。 

②選手は２０１３年４月２日以降に生まれた者であること。 

③第４３回全国ホープス卓球大会に出場・登録された選手は出場できない。 

④登録の単位はクラブとする。なお、クラブと他のクラブの混成チームは認めない。 

同一クラブから複数のチームが出場できるが、第４３回全国ホープス卓球大会に出場する

クラブからは１チームのみ出場できる。 

⑤１つのクラブの選手は、全て同じ都道府県の登録者であること。また、外国籍でも日本に

居住していればクラブに所属できるものとする。 

⑥監督（引率者）は、（公財）日本卓球協会に登録されているチームの代表者で責任の持てる

人であること。 

⑦予選会で敗れたチームのメンバーになっていた選手が、同一クラブが代表となっても、そ

の選手を代表チームメンバーへと変更することはできない。 

12. 参加数 次表のとおり 

道 県 名 チーム数 

開催地（福島県） 男女各４チーム 

北海道 青森県 岩手県 秋田県 宮城県 山形県 男女各２チーム 

注１：全国ホープス卓球大会に出場するクラブからは１チームのみ出場できる。ただし、

全国ホープス卓球大会に出場・登録された選手は出場できない。 

例：全国大会に同一クラブＡが出場した場合は、Ｂチーム（１チーム）が出場対象とな 

り、Ｃチーム以下は出場できない。また、Ａ・Ｂチームが全国大会に出場した場合 

はＣチーム（１チーム）が出場対象となる。 

注２：代表チームの選出は各道県予選を原則とし、道県選抜チームは認めない。 

注３：定数に満たない場合の補充は福島県卓球協会が別途考慮する。 

13. 参加料 団体戦 １チーム  １０，０００円 

  個人戦 １人   ２，０００円 

14. 申込方法 別紙参加申込書に必要事項を明記し、各道県加盟団体長捺印の上、下記に郵送にて申し込む

こと。なお、参加料は下記振込先の指定口座に振り込むこと。 

 

  ≪申込書送付先≫〒966-0045 福島県会津若松市明和町7-36 

    一社）福島県卓球協会 事務局 落合伸一郎 あて 

e-mail : ochiai.shinichirou@fcs.ed.jp 

      Tel 090-5233-6684  fax 0242-27-8336 

  ≪参加料振込先≫  東邦銀行 いわき市役所支店 

口 座 名 いわき卓球協会 

                   口座番号 １６１１６４ 

                    

15. 申込締切 ２０２５年６月２４日（火）必着のこと 

締切日までに申込がない場合は、不参加とみなします。もし、事情により遅れる場合は必ず

一社）福島県卓球協会事務局までご連絡ください。 

16．宿    泊  宿泊施設が近隣に多数ございますので、各自ご手配ください。 

夏休み期間中ですので早い手配をお願いします。 

17. そ の 他      ① やむを得ない事情で本大会を棄権する場合は、加盟団体を通じて必ず主管団体宛に書面に 

て連絡すること。 

         ②病気・事故に備えて、各自保険証を持参すること。けが等の場合には、可能な応急処置は 

するが、各自の責任に帰する事とする。 

③大会参加中、万一事故があった場合は、本会の「会員お見舞い制度」の範囲内で対応とな 

る。 

④個人情報の取り扱いに関して、大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用 

するものとし、それ以外の目的に利用することはしない。 


